
Аннотация к рабочей программе  

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  

ФГОС ООО 2010 

 

1. Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования; 

- Основной образовательной программы основного общего образования; 

- Положением о рабочей программе учебного предмета (курса). 

2. Основными целями изучения учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» являются: 

1. Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях (ЧС) природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом 

образе жизни (ЗОЖ); государственной системе защиты населения от опасных и ЧС; об 

обязанностях граждан по защите государства. 

2. Воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма 

и долга по защите Отечества. 

3. Развитие черт личности, необходимые для безопасного поведения в ЧС и при 

прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; 

потребности в соблюдении здорового образа жизни. 

4. Овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

действовать в ЧС; использовать СИЗ и СКЗ; оказывать первую медицинскую помощь 

пострадавшим. 

3. Программа реализуется с использованием УМК: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: 5-й класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений / М.П. Фролов [и др.]; под ред. Ю.Л. Воробьёва. – 

Москва: АСТ: Астрель, 2015. 

2. Основы безопасности жизнедеятельности: 6-й класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений / М.П. Фролов [и др.]; под ред. Ю.Л. Воробьёва. – 

Москва: АСТ: Астрель, 2015. 

3. Основы безопасности жизнедеятельности: 7-й класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений / М.П. Фролов [и др.]; под ред. Ю.Л. Воробьёва. – 

Москва: АСТ: Астрель, 2015. 

4. Основы безопасности жизнедеятельности: 8-й класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений / М.П. Фролов [и др.]; под ред. Ю.Л. Воробьёва. – 

Москва: АСТ: Астрель, 2015. 

5. Основы безопасности жизнедеятельности: 9-й класс: учебник для 

общеобразовательных учреждений / М.П. Фролов [и др.]; под ред. Ю.Л. Воробьёва. – 

Москва: АСТ: Астрель, 2015. 

 

4. Количество часов, отводимых на изучение учебного предмета по годам изучения, 

приведено в таблице: 

 

Класс Количество часов в неделю Количество часов в год 

 

8 1 36 

9 1 34 

Всего: 70 
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