
Аннотация 

рабочей  программе 

курса внеурочной деятельности  

 «Профориентация»  (5 класс) 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов. 

Данная программа, разработана для учащихся 5 классов. 

Программа имеет социально-педагогическую направленность. 

 Содержание курса представляет важную сферу самореализации и самовыражения 

личности, обеспечивает раскрытие потенциальных возможностей и способностей 

человека. 

 Профессиональное самоопределение - это процесс формирования личностью 

своего отношения к профессионально-трудовой сфере и способ его самореализации через 

согласование внутри личностных и социально-профессиональных потребностей. 

 Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды и формы 

работ с игровыми элементами, практические занятия, беседа. 

 Цель программы: способствовать созданию условий для раннего  

профессионального самоопределения обучающихся в соответствии с желаниями, 

способностями, индивидуальными особенностями каждой с учетом социокультурной и 

экономической ситуации в стране. 

 Задачи программы: 

 Формировать у обучающихся знания об отраслях профессий, об организации 

производства. Учить ориентироваться в мире профессий и в способах получения 

профессионального образования. Оказание помощи в познании себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей. Поддержание мотивации обучающихся к 

осуществлению трудовой деятельности.  
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