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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану начального общего образования  

МБОУ «Ыбская СОШ»  

на 2022-2023 учебный год 

 

1-2 классы 

 

Нормативно-правовая база на уровень НОО ФГОС-2021: 

 

1. Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (ФГОС 2021 

г. – начальное общее образование);  

2. Приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 г № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г № 286» (увеличение максимума 

часов, эл. учебники, деление классов); 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 г. Москва "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания";  

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования. 

 

1 и 2 классы обучаются по пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели, 2 класс – 34 недели.  

Продолжительность урока для 1 класса - 35 минут в 1-ом полугодии и 40 минут во 2-

ом полугодии, для 3 класса - 40 минут. В 1 полугодии в 1 классе предусмотрен «стyпенчатый» 

режим обучения (в сентябре - октябре 3 урока по 35 минут каждый, со 2-ой четверти 4 урока 

по 35 минут каждый, с января 4 урока по 40 минут каждый) и динамическая пауза 1 час в 

середине учебного дня.  

Школа работает в одну смену, начало занятий в 8 часов 30 минут.  

 

Режим работы в 1 классе: 

 

1 полугодие                                        2 полугодие   

1 урок – 08.30 – 09.05                   1 урок – 08.30 – 09.10 

2 урок – 09.30 – 10.05                2 урок – 09.30 – 10.10 

Дин. пауза 10.20 – 10.55             Дин. пауза – 10.20 – 11.00 

3 урок – 11.20 – 11.55                  3 урок – 11.20 – 12.00  

4 урок – 12.20 – 12.55                  4 урок – 12.20 – 13.00  

  

Режим работы во 2 классе:  

 

1 урок – 08.30 – 09.10 

2 урок – 09.30 – 10.10 

3 урок – 10.20 – 11.00 

4 урок – 11.20 – 12.00  

5 урок – 12.20 – 13.00  

 

На уровне начального общего образования реализуется основная образовательная             

программа начального общего образования, разработанная в соответствии с федеральной 

образовательной программой начального общего образования и требованиями             

федерального государственного образовательного стандарта начального общего                          

образования. Срок реализации программы - 4 года.  



Учебный план является важнейшей частью основной образовательной программы 

начaльного общего образования и содержит две составляющие: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Все учебные предметы                             

обязательной части представлены в полном объеме и соответствуют ФГОС НОО и ФОП НОО.  

Учебный план определяет перечень, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся (ст. 58 ФЗ – 273).  

При реализации учебного плана на уровне начального общего образования                         

формируются базовые основы всего последующего обучения:  

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система               

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные 

цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;  

 формируются универсальные учебные действия;  

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и                

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и                                   

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего                     

отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется            

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие            

мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному 

предмету. 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами русский язык (5 часов в неделю в каждом классе), литературное чтение 

(4 часа в неделю в каждом классе). 

Содержание предметной области формирует первоначальное представление о единстве 

и многообразии языкового и культурного пространства России, развивает устную и                     

письменную речь, коммуникативные умения.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебным предметом «Государственный (коми) язык» (1 час в неделю в каждом 

классе). По заявлениям родителей (законных представителей) предмет «Коми язык» изучается 

как государственный. 

 Содержание предметной области формирует первоначальное представление о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания, развивает диалогическую и монологическую устную и 

письменную речь на родном языке, коммуникативные умения, нравственные и эстетические 

чувства, способности к творческой деятельности на родном языке. 

Школой принято решение не изучать в 1-2 классах «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке», т.к. их содержание дублируется с 

содержанием учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» согласно 

заявлениям родителей от 30.08.2023 г.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)». На изучение этого предмета отведено 2 часа в неделю во 

2 классе.  

Содержание предметной области развивает устную и письменную речь, 

коммуникативные умения.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». На изучение этого предмета в каждом классе отведено 4 часа в 

неделю в каждом классе. 

Содержание предметной области развивает математическую речь, мышление, 

воображение, обеспечивает первоначальные представления о компьютерной грамотности.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» при 

получении начального общего образования направлена на формирование целостной картины 



мира и осознание места в нем человека, уважительного отношения к семье, к России, 

формирование модели безопасного поведения, психологической культуры и представлена 

предметом «Окружающий мир», на изучение которого отводится по 2 часа в неделю в каждом 

классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и                       

«Изобразительное искусство», направленными на развитие навыков восприятия                                

произведений искусства, связи отдельных явлений жизни и искусств, выражение в                     

творческих работах своего отношения к окружающему миру. На изучение этих предметов 

отводится по 1 часу в неделю на каждый предмет в каждом классе. 

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология», на 

изучение которого отводится 1 час в неделю в каждом классе.  

Основная задача предмета - формирование первоначального опыта практической, 

творческой деятельности; получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий; приобретение 

навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами ручной обработки 

материалов; освоение правил техники безопасности; использование информационной среды 

для выполнения учебно-познавательных и проектных задач.  

Предметная область «Физическая культура» содержит учебный предмет 

«Физическая культура». На изучение предмета в учебном плане отводится 2 часа в неделю в 

каждом классе. Третий час физической культуры реализуется за счет часов дополнительного 

образования (кружки «Поиграй-ка», «Футбол»).  

Основные задачи реализации предметной деятельности – укрепление здоровья, 

гармоничное физическое, нравственное развитие, формирование навыков здорового и 

безопасного образа жизни, первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека. При освоении предметных умений на уроках физкультуры 

у учащихся должны быть сформированы навыки наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, показателей развития основных физических 

качеств, подготовка к выполнению нормативов ГТО.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

внеурочную деятельность.  

 

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со                         

стандартом, объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год. 

В 2023 – 2024 учебном году промежуточная аттестация по всем учебным предметам учебного 

плана проводится со 2-го класса в форме тестов, защиты проектов, контрольных и творческих 

работ. Сроки проведения аттестации – с 8 апреля по 15 мая 2024 г.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет 2 класс 

Русский язык Тест 

Литературное чтение Тест 

Государственный (коми) язык Тест 

Иностранный язык (английский)  Тест 

Математика Тест 

Окружающий мир Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Тест 



Максимальный недельный объем нагрузки учащихся не превышает нормы, 

установленной СанПиН 1.2.3685-21 (21 час в 1 классе, 23 часа во 2 классе).  

Для реализации школьного учебного плана в школе созданы необходимые условия.               

Подготовлены учителя для работы в 1-2 классах в условиях внедрения ФГОС-2021. Для                         

реализации основной образовательной программы на начальной ступени обучения выбран 

УМК «Школа России».  

Обеспеченность учащихся учебниками по всем предметам составляет 100%.  

Материально – техническое обеспечение реализации основной образовательной               

программы начального общего образования является достаточным: все классные помещения 

начальных классов оснащены необходимыми техническим оборудованием: компьютерами,  

проекторами, экранами.  Имеется база для реализации практической части программы по 

предметам, используются возможности спортивного зала, спортивной площадки, библиотеки. 

 

Учебный план для 1, 2 классов 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 
учебные предметы 

классы/кол-во часов в 

неделю 

1 кл. 2 кл. 

Обязательная часть (ФГОС НОО - 2021): 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ НА РОДНОМ 

ЯЗЫКЕ 

Государственный (коми) язык  1  1 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК Иностранный язык (английский) - 2 
МАТЕМАТИКА и 

ИНФОРМАТИКА 
Математика 4 4 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ И 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

(ОКРУЖАЮЩИЙ МИР) 
Окружающий мир 2 2 

ОРКСЭ 

Основы религиозных культур и 

светской этики (основы 

православной культуры) 

- - 

ИСКУССТВО 
Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 1 1 
ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 
Физическая культура 2 2 

Итого 21 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по запросам, всего 0 0 

Всего часов по пятидневке 21 23 

Годовое количество часов (при 33/34 уч. неделях) 693 782 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану начального общего образования  

МБОУ «Ыбская СОШ»  

на 2023-2024 учебный год 

 

3-4 классы 

 

Нормативно-правовая база на уровень НОО ФГОС-2009: 

 

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (ФГОС 2009 г – начальное общее образование); 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 г № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г № 373» (изменения в ФГОС по структуре основной 

образовательной программы начального общего образования, по внеурочной деятельности); 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011 г № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт, начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 373» (изменения в 

структуре и содержании ООП НОО); 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.01.2012 г № 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» 

(обязательный минимум и требования к уровню подготовки по ОРКСЭ в 4 классе);  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г № 74 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом МО РФ от 09.03.2004 № 1312» (курс ОРКСЭ перенесен со школьного 

компонента в инвариантную часть 4 класса – 1 час в неделю); 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 г № 1060 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373» (изменения по ФГОС НОО: предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» заменяются на «Основы 

религиозных культур и светской этики», названия курсов – по модулям ОРКСЭ);  

7. Письмо Министерства образования РК от 15.02.2013 № 03-05/06-кко «О некоторых 

аспектах разработки учебных планов в общеобразовательных учреждениях РК» (о 

формировании учебных планов, наименования предметов). 

8. Письмо Министерства образования РК от 11.03.2014 № 03-05/1 «О реализации 

этнокультурной составляющей содержания образовательных программ общего образования» 

(о требованиях к учебным планам в условиях реализации ФГОС и ФК ГОС). 

9. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 года № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ» (вступает в действие с 1 сентября 2016 года). 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1643 «О 

внесении изменений в приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 года № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (изменения в ФГОС НОО: срок получения 

образования для лиц с ОВЗ; в разделе «Требования к результатам» - пользование словарями, 

ГТО по физкультуре; в «Организационном разделе» - дополнительно включен календарный 

учебный график, в учебном плане указывают формы промежуточной аттестации; в разделе 

«Требования к условиям реализации ООП ООО» - нормативы финансирования, курсы -1 раз в 



3 года, норма обеспеченности учебниками и пособиями – 1 экз. на каждого ученика по 

каждому предмету учебного плана, фонд дополнительной литературы библиотеки). 

11. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1576 «О 

внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 06.10.2009 

года № 373» (изменения в ФГОС НОО: дополнены предметными результатами по родному 

языку и литературному чтению на родном языке, внесены изменения в предметную область 

«Филология» учебного плана, в структуру рабочих программ учебных предметов, курсов и 

курсов внеурочной деятельности). 

12. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 

14.05.2018 № 03-14/16-кко «О некоторых вопросах формирования учебного плана» 

(формирование предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» и «Родной язык и родная литература»). 

13. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 

30.05.2018 № 02-18/оо-361 (корректировка ООП, разработка РПУП «Родной язык», 

«Литературное чтение на родном языке», «Родная литература»). 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 г. Москва "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". 

15. Федеральная образовательная программа начального общего образования. 

 

3-4 классы обучаются по пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 3-4 классах - 34 недели.  

Продолжительность урока для 3-4 классов - 40 минут. 

Школа работает в одну смену, начало занятий в 8 часов 30 минут.  

 

Режим работы 3–4 классов:   

 

1 урок – 08.30 – 09.10 

2 урок – 09.30 – 10.10 

3 урок – 10.20 – 11.00 

4 урок – 11.20 – 12.00  

5 урок – 12.20 – 13.00  

 

На уровне начального общего образования реализуется основная образовательная             

программа начального общего образования, разработанная в соответствии с требованиями             

федерального государственного образовательного стандарта начального общего                          

образования и с учетом федеральной образовательной программы начального общего 

образования (в части содержания и планируемых результатов обучения). Срок реализации 

программы - 4 года.  

Учебный план является важнейшей частью основной образовательной программы 

начaльного общего образования и содержит две составляющие: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Все учебные предметы                             

обязательной части представлены в полном объеме и соответствуют ФГОС НОО.  

Учебный план определяет перечень, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся (ст. 58 ФЗ – 273).  

При реализации учебного плана на уровне начального общего образования                         

формируются базовые основы всего последующего обучения:  

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система               

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные 

цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;  

 формируются универсальные учебные действия;  



 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и                

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и                                   

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего                     

отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется            

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие            

мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному 

предмету. 

Объем, содержание и планируемые результаты всех учебных предметов приведены в 

соответствие с федеральной образовательной программой начального общего образования. 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами русский язык (4 часа в неделю в каждом классе), литературное чтение 

(4 часа в неделю в каждом классе). 

Содержание предметной области формирует первоначальное представление о единстве 

и многообразии языкового и культурного пространства России, развивает устную и                     

письменную речь, коммуникативные умения.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

Школой принято решение не изучать в 3-4 классах «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке», т.к. их содержание дублируется с 

содержанием учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» согласно 

заявлениям родителей от 30.08.2023 г.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)». На изучение этого предмета отведено 2 часа в неделю в 

каждом классе.  

Содержание предметной области развивает устную и письменную речь, 

коммуникативные умения.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». На изучение этого предмета в каждом классе отведено 4 часа в 

неделю в каждом классе.  

Содержание предметной области развивает математическую речь, мышление, 

воображение, обеспечивает первоначальные представления о компьютерной грамотности.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» при 

получении начального общего образования направлена на формирование целостной картины 

мира и осознание места в нем человека, уважительного отношения к семье, к России, 

формирование модели безопасного поведения, психологической культуры и представлена 

предметом «Окружающий мир», на изучение которого отводится по 2 часа в неделю в каждом 

классе. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы православной культуры», что соответствует 

выбору родителей учащихся 4 класса по итогам родительского собрания (протокол № 3 от 

24.03.2023 г.).  

Учебный предмет является культурологическим и направлен на развитие у учащихся 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных 

традиций. На изучение учебного предмета отводится 1 час в неделю в 4 классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», направленными на развитие навыков восприятия                                

произведений искусства, связи отдельных явлений жизни и искусств, выражение в                     

творческих работах своего отношения к окружающему миру. На изучение этих предметов 

отводится по 1 часу в неделю на каждый предмет в каждом классе. 

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология», на 

изучение которого отводится 1 час в неделю в каждом классе.  



Основная задача предмета - формирование первоначального опыта практической, 

творческой деятельности; получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий; приобретение 

навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами ручной обработки 

материалов; освоение правил техники безопасности; использование информационной среды 

для выполнения учебно-познавательных и проектных задач.  

Предметная область «Физическая культура» содержит учебный предмет 

«Физическая культура». На изучение предмета в учебном плане отводится 2 часа в неделю в 

каждом классе. Третий час физической культуры реализуется за счет часов дополнительного 

образования (кружки «Поиграй-ка», «Футбол»).  

Основные задачи реализации предметной деятельности – укрепление здоровья, 

гармоничное физическое, нравственное развитие, формирование навыков здорового и 

безопасного образа жизни, первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека. При освоении предметных умений на уроках физкультуры 

у учащихся должны быть сформированы навыки наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, показателей развития основных физических 

качеств, подготовка к выполнению нормативов ГТО.  

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, в учебный план                 

включен предмет «Государственный (коми) язык» в целях реализации п. 4 ст. 1 Закона 

Республики Коми «Об образовании» и ст. 19 Закона Республики Коми «О государственных 

языках Республики Коми». Учебный план предусматривает изучение коми языка по 

программе «Коми язык как государственный» 1 час в неделю в 3 классе.  

Изучение коми языка способствует изучению этнокультурных особенностей региона и 

удовлетворению интересов участников образовательных отношений.  

Так же в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, включен курс по запросу «Функциональная грамотность. Учимся с увлечением» 

1 час в 3 классе (Протокол №4 от 18.05.2023 г.). Основной целью курса является формирование 

функционально грамотной личности, ее готовности и способности «использовать все 

постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 

максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений». 

 

Кроме того, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется и через внеурочную деятельность. 

 

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со                         

стандартом, объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год. 

В 2023 – 2024 учебном году промежуточная аттестация по всем учебным предметам учебного 

плана проводится в 3-4 классах в форме тестов, защиты проектов, контрольных и творческих 

работ. Сроки проведения аттестации – с 8 апреля по 15 мая 2024 г.  

Положительные результаты всероссийских проверочных работ могут быть зачтены в 

качестве результатов промежуточной аттестации, согласно письму Министерства 

образования, науки и молодежной политики республики Коми 03-14/3 от 05.02.2018 г. 

 

Предмет 

Форма проведения 

промежуточной аттестации 

3 класс 4 класс 

Русский язык тест тест 

Литературное чтение тест тест 

Государственный (коми) 

язык 

тест тест 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Максимальный недельный объем нагрузки учащихся не превышает нормы, 

установленной СанПиН 1.2.3685-21 (23 часа).  

Для реализации школьного учебного плана в школе созданы необходимые условия.               

Подготовлены учителя для работы во 3, 4 классах в условиях внедрения ФГОС. Для                         

реализации основной образовательной программы на начальной ступени обучения выбран 

УМК «Школа России».  

Обеспеченность учащихся учебниками по всем предметам составляет 100%.  

Материально–техническое обеспечение реализации основной образовательной               

программы начального общего образования является достаточным: все классные помещения 

начальных классов оснащены необходимыми техническим оборудованием: компьютерами, 

проекторами, экранами.  Имеется база для реализации практической части программы по 

предметам, используются возможности спортивного зала, спортивной площадки, библиотеки. 

 

Учебный план для 3, 4 классов 

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ учебные предметы 

классы/ кол-во 

часов в неделю 

3 кл. 4 кл. 

обязательная часть (ФГОС НОО - 2009): 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык (русский) 0 0 

Английский язык тест тест 

Математика тест тест 

Окружающий мир тест тест 

Основы православной 

культуры 

- тест 

Музыка тест тест 

Изобразительное искусство творческая 

работа 

творческая 

работа 

Технология проект 

 

проект 

Физическая культура тест Тест 

Курс по запросу 

«Функциональная 

грамотность. Учение с 

увлечением» 

комплексная 

диагностическая 

работа 

- 



РОДНОЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ НА 

РОДНОМ ЯЗЫКЕ 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 
0 0 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК Английский язык 2 2 

МАТЕМАТИКА и 

ИНФОРМАТИКА Математика 
4 4 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ И 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

(ОКРУЖАЮЩИЙ МИР) 

Окружающий мир 2 2 

ОРКСЭ 
Основы православной 

культуры 
- 1 

ИСКУССТВО 

Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 1 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура 2 2 

Итого 21 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по запросам, всего 1 0 

Государственный (коми) язык 1 1 

Функциональная грамотность. Учение с увлечением 1 0 

Всего часов по пятидневке 23 23 

Годовое количество часов (при 34 уч. неделях) 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану основного общего образования 

МБОУ «Ыбская СОШ»  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

5-6 классы 

 

Нормативно-правовая база на уровень ООО ФГОС-2021: 

1. Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (ФГОС 2021 г. 

– основное общее образование); 

2. Приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 г № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 г № 287» (увеличение максимума 

часов, предмет ОДНКНР обязательно, предметные результаты ОДНКНР, лабораторное 

оборудование в кабинетах естественнонаучного цикла по программе, эл.учебники, деление 

классов); 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 г. Москва "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания";  

5. Федеральная образовательная программа основного общего образования. 

 

5-6 классы обучаются в режиме 6-дневной учебной недели.  

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели в каждом классе.  

Продолжительность урока 40 минут.  

Школа работает в одну смену, начало занятий в 8 час. 30 минут.  

 

Режим работы: 

 

1 урок – 08.30 – 09.10 

2 урок – 09.30 – 10.10 

3 урок – 10.20 – 11.00 

4 урок – 11.20 – 12.00  

5 урок – 12.20 – 13.00  

6 урок – 13.10 – 13.50 

 

В 5-6 классах реализуется основная образовательная программа, разработанная в                      

соответствии с ФОП ООО и требованиями ФГОС ООО. Срок реализации программы - 5 лет.  

В учебном плане определен перечень учебных предметов, курсов, указано время, 

отводимое на их усвоение, что в полном объеме соответствует ФГОС и ФОП.  

 



Учебный план в 5-6 классах состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В обязательной части выделено 10 предметных областей.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами русский язык (5 часов в неделю в 5 классе и 6 часов в неделю в 6 классе) и 

литература (3 часа в неделю в каждом классе), программа которых обеспечивает достижение 

учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов, формирование 

читательской компетенции. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебным предметом «Государственный (коми) язык». По заявлениям родителей 

(законных представителей) предмет «Коми язык» изучается как государственный. 

 Содержание предметной области формирует первоначальное представление о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания, развивает диалогическую и монологическую устную и 

письменную речь на родном языке, коммуникативные умения, нравственные и эстетические 

чувства, способности к творческой деятельности на родном языке.  

Школой принято решение не изучать в 5-6 классах учебные предметы «Родной язык 

(русский)» и «Родная литература (русская)», т.к. их содержание дублируется с содержанием 

учебных предметов «Русский язык» и «Литература» согласно заявлениям родителей от 

30.08.2023 г. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (3 часа в неделю в каждом классе), программа которого 

обеспечивает достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов, формирование читательской компетенции.  

Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет                         

«Математика» (5 часов в неделю в каждом классе), программа которого продолжает развитие 

и совершенствование мышления, памяти, речи, творческих способностей учащихся, 

формирование личностных, метапредметных, предметных результатов.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в неделю в 6 классе) и 

«География» (1 час в неделю в каждом классе). Содержание этих учебных предметов 

формирует у учащихся целостные представления об историческом пути человечества, 

продолжает развивать умения учащихся находить, извлекать, осмысливать информацию, 

исследовать.                                               

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(1 час в неделю в каждом классе). 

Содержание предмета направлено на формирование нравственного идеала, 

гражданской идентичности личности обучающихся и воспитание патриотических чувств к 

Родине (осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической 

памяти. 

Так как в 2022-2023 учебном году в 5 классе не изучался курс ОДНКНР, в 2023-2024 

учебном году в 6 классе изучается содержание ОДНКНР и за 5-й, и за 6-й классы (2 часа в 

неделю: 1 час в обязательной части учебного плана и 1 час в части, формируемой участниками 

образовательных отношений). 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет 

«Биология» (1 час в неделю в каждом классе). Освоение учебного предмета направлено на 

развитие у учащихся ценностного отношения к объектам живой природы, создание условий 

для формирования интеллектуальных, гражданских, информационных компетенций, 

формирование общенаучных методов (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю по каждому предмету в каждом классе.  С 



Содержание учебных предметов направлено на развитие компетенций учащихся в 

области освоения культурного наследия, формирование целостных представлений об 

исторических традициях и ценностях художественной культуры, развитие личностных 

качеств. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» 

(2 часа в неделю в каждом классе), содержание учебного предмета направлено на овладение 

учащимися навыками конкретной преобразующей деятельности, формирует технологическое, 

проектное мышление, знакомит с миром профессии.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» содержит учебный предмет «Физическая культура» (2 часа в неделю в 

каждом классе). Третий час физической культуры реализуется за счет часов дополнительного 

образования (кружок «Общая физическая подготовка»). 

Освоение учебного предмета направлено на развитие двигательной активности 

учащихся, основных физических качеств, формирование потребности в систематических 

занятиях физической культуры и спорта, подготовку и сдачу норм ГТО.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена курсами 

по запросу, которые были выбраны по итогам анкетирования учащихся 5-6 классов, их 

родителей (протокол № 4 от 18 мая 2023 г.): 

- «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (1 час в неделю в каждом классе). 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее 

готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни 

знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений». 

- «Основы программирования» (1 час в неделю в каждом классе). Основной целью 

курса является формирование цифровых навыков, компетенций обучающихся в области 

использования информационно-коммуникационных технологий. 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России (1 час в неделю в 6 классе). 

Содержание предмета направлено на формирование нравственного идеала, гражданской 

идентичности личности обучающихся и воспитание патриотических чувств к Родине 

(осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

 

Кроме того, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется и через внеурочную деятельность. 

 

Содержание предметов учебного плана в 5-6 классах обеспечивает реализацию 

основной образовательной программы основного общего образования в соответствии ФОП 

ООО и требованиями ФГОС ООО.  

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со 

стандартом, объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год 

по всем учебным предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится в форме 

тестов, презентаций, проектов, контрольных работ. Сроки проведения аттестации – с 8 апреля 

по 15 мая 2024 г. Положительные результаты всероссийских проверочных работ могут быть 

зачтены в качестве результатов промежуточной аттестации, согласно письму Министерства 

образования, науки и молодежной политики Республики Коми 03-14/3 от 05.02.2018 г.  

 

Предмет Форма проведения промежуточной 

аттестации 

5 класс 6 класс 

Русский язык тест тест 

Литература тест тест 

Государственный (коми) язык контрольная работа контрольная работа 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана, не                            

превышает норм, установленных СанПиН 1.2.3685-21 (32 часа в 5 классе и 33 часа в 6 классе). 

Для реализации учебного плана в школе созданы необходимые условия: имеются                          

электронные образовательные ресурсы, необходимые учебники. Школа обеспечена кадрами, 

материально-техническое обеспечение учебного процесса способствует выполнению 

теоретической и практической частей основной образовательной программы основного 

общего образования. Обеспеченность учащихся учебниками составляет 100%. Используемые 

учебники соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. 

 

Учебный план для 5, 6 классов 

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ учебные предметы 

классы/ кол-во часов в неделю 

5 кл. 6 кл. 

Обязательная часть (ФГОС ООО - 2021): 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

РОДНОЙ ЯЗЫК И РОДНАЯ 

ЛИТЕРАТУРА 

Государственный 

(коми) язык  
1 1 

Иностранный язык 

(английский) 

тест тест 

Математика тест тест 

История тест тест 

Обществознание - тест 

География контрольная работа  контрольная работа 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

тест тест 

Биология контрольная работа контрольная работа 

 

Музыка проект проект 

Изобразительное искусство тест тест 

Технология тест тест 

Физическая культура тест тест 

Курсы по запросам: 

-  Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни 

 

- Основы программирования 

 

 

- Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

 

 

 

комплексная 

диагностическая 

работа 

 

создание 

программы 

 

- 

 

комплексная 

диагностическая 

работа 

 

создание 

программы 

 

тест 



ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 

МАТЕМАТИКА и 

ИНФОРМАТИКА 
Математика 5 5 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История 2 2 

Обществознание - 1 

География 1 1 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ 

РОССИИ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

1 1 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 
Биология 1 1 

ИСКУССТВО 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 2 2 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

И ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Физическая культура 2 2 

Итого 28 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по запросам, всего 2 3 

- Функциональная грамотность: учимся для жизни 

- Основы программирования 

- Основы  культуры народов России 

1 

1 

- 

1 

1 

1 

Всего часов по шестидневке 30 33 

Годовое количество часов (при 34 уч. неделях) 1020 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану основного общего образования  

МБОУ «Ыбская СОШ»  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

7-9 классы 

 

Нормативно-правовая база на уровень ООО ФГОС-2010: 

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (ФГОС 2010 г – основное общее образование); 

2.  Письмо Министерства образования РК от 15.02.2013 № 03-05/06-кко «О некоторых 

аспектах разработки учебных планов в общеобразовательных учреждениях РК» (о 

формировании учебных планов, наименования предметов). 

3. Письмо Министерства образования РК от 11.03.2014 № 03-05/1 «О реализации 

этнокультурной составляющей содержания образовательных программ общего образования» 

(о требованиях к учебным планам в условиях реализации ФГОС и ФК ГОС). 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1644 «О 

внесении изменений в приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (изменения в ФГОС ООО: раздел «Требования к результатам» - пользование 

словарями и др. поисковыми системами, ГТО по физкультуре; в «Организационном разделе» 

- кроме учебного плана (где указывают формы промежуточной аттестации) и системы 

условий реализации ООП включены календарный учебный график, план внеурочной 

деятельности и оценочные и методические материалы; в разделе «Требования к условиям 

реализации ООП ООО» - нормативы финансирования, курсы -1 раз в 3 года, норма 

обеспеченности учебниками и пособиями – 1 экз. на каждого ученика по каждому предмету 

учебного плана, фонд дополнительной литературы библиотеки). 

 5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1577 «О 

внесении изменений в ФГОС ООО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 

года № 1897» (изменения в ФГОС ООО: внесены изменения в личностные, метапредметные 

и предметные результаты освоения адаптированных образовательных программ ООО для 

детей с ОВЗ, дополнены предметными результатами по родному языку и родной литературе, 

изменения в предметную область «Математика и информатика», внесены изменения в 

предметную область «Филология» учебного плана, в структуру рабочих программ учебных 

предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности). 

6. Письмо Минобрнауки России от 01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

7. Письмо Минобрнауки России от 06.12.2017 г. № 08-2595 – о свободном выборе языка 

обучения, примерного учебного плана с родным языком и вторым иностранным языком. 



8. Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических 

рекомендациях» (совершенствование процесса реализации комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»). 

9. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 14.05.2018 

№ 03-14/16-кко «О некоторых вопросах формирования учебного плана» (формирование 

предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной 

язык и родная литература»). 

10. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 

30.05.2018 № 02-18/оо-361 (корректировка ООП, разработка РПУП «Родной язык», 

«Литературное чтение на родном языке», «Родная литература»). 

11. Письмо МО РК от 06.06.2018 № 03-14/18 «Об организации изучения предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 г. Москва "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". 

13. Федеральная образовательная программа основного общего образования. 

 

7-9 классы обучаются по 6-дневной учебной неделе.  

Учебный план 7-9 классов рассчитан на 34 учебных недели.  

Продолжительность урока 40 минут.  

Школа работает в одну смену, начало занятий в 8 час. 30 минут.  

 

Режим работы: 

 

1 урок – 08.30 – 09.10 

2 урок – 09.30 – 10.10 

3 урок – 10.20 – 11.00 

4 урок – 11.20 – 12.00  

5 урок – 12.20 – 13.00  

6 урок – 13.10 – 13.50 

7 урок – 14.00 – 14.40 

 

В 7-9 классах реализуется основная образовательная программа, разработанная в                      

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования и с учетом федеральной 

образовательной программы начального общего образования (в части содержания и 

планируемых результатов обучения). Срок реализации программы - 5 лет.  

В учебном плане определен перечень учебных предметов, курсов, указано время, 

отводимое на их усвоение, что в полном объеме соответствует ФГОС.  

 

Учебный план в 7–9 классах состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В обязательной части выделено 10 

предметных областей. Объем, содержание и планируемые результаты всех учебных предметов 

приведены в соответствие с федеральной образовательной программой основного общего 

образования. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами русский язык (4 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе), 

литература (2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе), программа которых 

обеспечивает достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов, формирование читательской компетенции. 



Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (русский)» (по 0,5 часов в неделю в каждом классе) и «Родная 

литература (русская)» (по 0,5 часов в неделю в каждом классе). По заявлениям родителей 

(законных представителей) эти предметы преподаются на русском языке. Содержание 

предметной области формирует первоначальное представление о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания, развивает диалогическую и монологическую устную и письменную речь на 

родном языке, коммуникативные умения, нравственные и эстетические чувства, способности 

к творческой деятельности на родном языке. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Английский язык» (3 часа в неделю в 7-9 классах), программа которых обеспечивает 

достижение учащимися определенных личностных, метапредметных и предметных 

результатов, формирование читательской компетенции.  

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы                         

«Алгебра» (3 часа в неделю в 7-9 классах), «Геометрия» (2 часа в неделю в 7-9 классах), 

«Информатика»  (1 час в неделю в 7-9 классах), программа которых продолжает развитие и 

совершенствование мышления, памяти, речи, творческих способностей учащихся, 

формирование личностных, метапредметных, предметных результатов.  

В соответствии с обновленным ФГОС ООО обязательным компонентом предметной 

области «Математика и информатика» является учебный курс «Вероятность и статистика». На 

этапе переходного периода введения ФОП курс "Вероятность и статистика" изучается внутри 

курса «Алгебра» путем включения в него вероятностно-статистического содержания. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 7-9 классах 

учебными предметами «История» (2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе), 

«Обществознание» (1 час в неделю в каждом классе), «География» (2 часа в неделю в каждом 

классе). Содержание этих учебных предметов формирует у учащихся целостные 

представления об историческом пути человечества, продолжает развивать умения учащихся 

находить, извлекать, осмысливать информацию, исследовать.                                               

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «Физика» (2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе), «Химия» (2 

часа в неделю в 8-9 классах), «Биология» (2 часа в неделю в каждом классе). Освоение учебных 

предметов направлено на развитие у учащихся ценностного отношения к объектам живой 

природы, создание условий для формирования интеллектуальных, гражданских, 

информационных компетенций, формирование общенаучных методов (наблюдение, 

измерение, эксперимент, модулирование).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» (1 

час в неделю в 7-8 классах), «Изобразительное искусство» (1 час в неделю в 6-7 классах), 

содержание учебных предметов направлено на развитие компетенций учащихся в области 

освоения культурного наследия, формирование целостных представлений об исторических 

традициях и ценностях художественной культуры, развитие личностных качеств. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» 

(2 часа в неделю в 7-8 классах, 1 час в неделю в 9 классе), содержание учебного предмета 

направлено на овладение учащимися навыками конкретной преобразующей деятельности, 

формирует технологическое, проектное мышление, знакомит с миром профессии.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» содержит учебные предметы «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час в 8-9 классах) и «Физическая культура» (3 часа в неделю в 7-9 

классах). Освоение учебных предметов направлено на развитие двигательной активности 

учащихся, основных физических качеств, формирование потребности в систематических 

занятиях физической культуры и спорта, подготовку и сдачу норм ГТО.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, в учебный план                 

включен предмет «Государственный (коми) язык». В целях реализации п. 4 ст. 1 Закона 

Республики Коми «Об образовании» и ст. 19 Закона Республики Коми «О государственных 



языках Республики Коми» учебный план предусматривает изучение коми языка по программе 

«Государственный (коми) язык» в каждом классе по 2 часа в неделю, что способствует 

изучению этнокультурных особенностей региона и удовлетворению интересов участников 

образовательных отношений.  

Также по итогам анкетирования учащихся 7 класса, их родителей запланирован курс по 

запросам «Слово и текст» в 7 классе (протокол № 4 от 24 мая 2023 г.), который направлен на 

развитие устной и письменной речи. На изучение курса отведен 1 час в неделю.  

 

Содержание предметов учебного плана в 7-9 классах обеспечивает реализацию 

основной образовательной программы основного общего образования в соответствии в 

соответствии ФОП ООО и требованиями ФГОС ООО.  

 Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со 

стандартом, объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год 

по всем учебным предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится в форме 

тестов, презентаций, проектов, контрольных работ. Сроки проведения аттестации – с 8 апреля 

по 15 мая 2024 г. Положительные результаты всероссийских проверочных работ могут быть 

зачтены в качестве результатов промежуточной аттестации, согласно письму Министерства 

образования, науки и молодежной политики Республики Коми 03-14/3 от 05.02.2018 г.  

 

Предмет 
Форма проведения промежуточной аттестации 

7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Литература тест тест контрольная 

работа 

Родной язык (русский) контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Родная литература (русская) контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Государственный (коми) 

язык 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Английский язык контрольная 

работа 

тест контрольная 

работа 

Алгебра тест тест тест 

Геометрия 

 

тест тест тест 

Информатика 

 

презентация тест презентация 

История тест тест тест 

Обществознание тест тест тест 

География контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Физика тест тест тест 

Биология контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Химия 

 

 контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Музыка проект проект  

Изобразительное искусство тест 

 

 

 

 

Технология тест тест тест 



 

Для учащихся 9 класса в феврале последнего года обучения проводится итоговое 

собеседование, срок проведения которого устанавливается Рособрнадзором. Оценивание 

итогового собеседования осуществляется по системе «зачет», «незачет».  

Учащиеся 9 класса, получившие за итоговое собеседование неудовлетворительный 

результат, допускаются повторно к проведению итогового собеседования в дополнительные 

сроки, устанавливаемые Рособрнадзором.  

Уровень основного общего образования завершается государственной итоговой 

аттестацией в форме основного государственного экзамена.  

 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана, не                            

превышает норм, установленных СанПиН 1.2.3685-21: в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах - 36 

часов. 

Для реализации учебного плана в школе созданы необходимые условия: имеются                          

электронные образовательные ресурсы, необходимые учебники. Школа обеспечена кадрами, 

материально-техническое обеспечение учебного процесса способствует выполнению 

теоретической и практической частей основной образовательной программы основного 

общего образования. Обеспеченность учащихся учебниками составляет 100%. Используемые 

учебники соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. 

 

Учебный план для 7 - 9 классов 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 
учебные предметы учебные 

курсы 

классы/ кол-во часов в 

неделю 

7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Обязательная часть (ФГОС ООО - 2010): 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык  4 4 3 

Литература  2 2 3 

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Родной язык 

(русский) 

 
0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

 
0,5 0,5 0,5 

ИНОСТРАННЫЕ 

ЯЗЫКИ 
Английский язык  3 3 3 

МАТЕМАТИКА и 

ИНФОРМАТИКА 
Математика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

ОБЖ  тест тест 

Физическая культура тест тест тест 

Курсы по запросам: «Слово и 

текст» – 

контрольная 

работа 

  



Информатика   1 1 1 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История 

История России/ 

Всеобщая 

история 

2 2 3 

Обществознание  1 1 1 

География  2 2 2 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Физика  2 2 3 

Химия  - 2 2 

Биология  2 2 2 

ИСКУССТВО 

Музыка  1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

 
1 - - 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология  2 2 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТ

И 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

- 1 1 

Физическая 

культура 

 
3 3 3 

Всего 32 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

в т.ч. курсы по запросам, всего  3 2 2 

«Слово и текст»  1 - - 

Государственный (коми) язык  2 2 2 

Всего часов по шестидневке:  35 36 36 

Годовое количество часов (при 34, 33 

уч. неделях) 

 
1190 1224 1224 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

МБОУ «Ыбская СОШ»  

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Нормативно-правовая база на уровень СОО ФГОС: 

 

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (ФГОС СОО) (с изменениями на 12 августа 2022 года); 

2.  Письмо Министерства образования РК от 15.02.2013 № 03-05/06-кко «О некоторых 

аспектах разработки учебных планов в общеобразовательных учреждениях РК» (о 

формировании учебных планов, наименования предметов). 

3. Письмо Министерства образования РК от 11.03.2014 № 03-05/1 «О реализации 

этнокультурной составляющей содержания образовательных программ общего образования» 

(о требованиях к учебным планам в условиях реализации ФГОС и ФК ГОС). 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении 

изменений в приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (изменения во 

ФГОС СОО: метапредмет. резултаты -  добавлено умение поиска информации в словарях; 

предмет. результат по физкультуре – добавлено подготовка к ГТО; в условиях - добавлены 

формы внеурочной деятельности; часть, формируемая… в ООП не менее 40%, курсы по 

профилю педаг. деятельности не реже, чем раз в 3 года ). 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1578 «О внесении 

изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 года № 

413» (изменения в ФГОС СОО: изменения по обучению детей с ОВЗ по адаптированным 

программам, структура РПУП и курсов внеурочной деятельности, для педагогов - курсы по 

ОВЗ). 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 № 613 «О внесении 

изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 года № 

413» (изменения в ФГОС СОО: право – антикоррупционное поведение, астрономия – 

требования к предметным результатам, учебный предмет «математика», учебный план – 

обязательные предметы по всем профилям). 

7. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 14.05.2018 

№ 03-14/16-кко «О некоторых вопросах формирования учебного плана» (формирование 

предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной 

язык и родная литература»). 

8. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 30.05.2018 

№ 02-18/оо-361 (корректировка ООП, разработка РПУП «Родной язык», «Литературное 

чтение на родном языке», «Родная литература»). 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 г. Москва "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 



"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания".  

10. Федеральная основная программа среднего общего образования. 

 

10 класс обучается по 5-дневной учебной неделе.  

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели.  

Продолжительность урока 40 минут.  

Школа работает в одну смену, начало занятий в 8 часов 30 минут.  

 

 

 

Режим работы: 

 

1 урок – 08.30 – 09.10 

2 урок – 09.30 – 10.10 

3 урок – 10.20 – 11.00 

4 урок – 11.20 – 12.00  

5 урок – 12.20 – 13.00  

6 урок – 13.10 – 13.50 

7 урок – 14.00 – 14.40 

 

Учебный план направлен на решение следующих задач:  

1. Обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума содержания среднего 

общего образования на уровне требований федерального государственного образовательного 

стандарта.  

2. Создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного 

выбора и освоения профессиональных образовательных программ.  

3. Обеспечить сохранение физического, психического и социального здоровья 

учащихся.  

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Достижение указанных целей 

осуществляется через профильное обучение, которое направлено на                       

индивидуализацию обучения, дифференциацию содержания, способствует установлению 

равного доступа к полноценному образованию разным категориям учащихся в соответствии с 

их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями. Показателями                  

реализации целей профильного обучения является готовность учащихся к продолжению              

образования по избранному направлению, выбора учащимися способа его получения.  

 

Учебный план 10 класса представлен 4-мя профилями: гуманитарный (вариант 4), 

естественно-научный, технологический (информационно-технологический), социально-

экономический (вариант 1). 

Учебный план для 10 класса включает обязательные учебные предметы на базовом 

уровне, учебные предметы по выбору на профильном уровне (не менее 2-х предметов) и курсы 

по выбору.  

Обязательные учебные предметы на базовом уровне представлены следующим 

образом:  

русский язык - 2 часа в неделю; 

литература - 3 часа в неделю;  

иностранный язык (язык) – 3 часа в неделю;  

история - 2 часа в неделю;  

география - 1 час в неделю; 

алгебра и начала математического анализа – 2 часа в неделю; 



геометрия - 2 часа в неделю;  

вероятность и статистика – 1 час в неделю; 

информатика - 1 час в неделю;  

физика – 2 часа в неделю; 

химия – 1 час в неделю; 

биология - 1 час в неделю;  

физическая культура - 2 часа в неделю (3-ий час физической культуры реализуется за счет 

часов дополнительного образования (кружок «Волейбол»); 

основы безопасности жизнедеятельности - 1 час в неделю; 

индивидуальный проект - 1 час в неделю. 

 

На профильном уровне по выбору учащейся изучаются следующие предметы:  

биология – 3 часа в неделю; 

обществознание – 4 часа в неделю; 

химия – 3 часа в неделю; 

история – 4 часа в неделю; 

информатика – 4 часа в неделю; 

алгебра и начала математического анализа – 4 часа в неделю; 

геометрия – 3 часа в неделю; 

вероятность и статистика. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена курсами 

по   запросу: «Система норм в современном русском языке и культура речи», «Теория и 

практика написания сочинения». 

 

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со                

стандартом, объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год 

по всем учебным предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится в форме 

контрольных работ, сочинений, тестов. Сроки проведения аттестации – с 8 апреля по 15 мая 

2024 г. 

Положительные результаты всероссийских проверочных работ могут быть зачтены в 

качестве результатов промежуточной аттестации, согласно письму Министерства 

образования, науки и молодежной политики республики Коми 03-14/3 от 05.02.2018г. 

 

Предмет Формы промежуточной 

аттестации  

Русский язык контрольная работа  

Литература тест  

Иностранный язык (английский) тест 

История тест 

История (профиль) тест 

Обществознание тест 

Обществознание (профиль) тест 

География контрольная работа 

Алгебра и начала математического анализа  тест 

Алгебра и начала математического анализа (профиль) тест 

Геометрия тест 

Геометрия (профиль) тест 

Вероятность и статистика тест 

Вероятность и статистика (профиль) тест 



Информатика  тест 

Информатика (профиль) тест 

Физика тест 

Химия контрольная работа 

Химия (профиль) контрольная работа 

Биология контрольная работа 

Биология (профиль) контрольная работа 

Физическая культура тест 

Основы безопасности жизнедеятельности тест 

Курсы по запросам:  

 

«Система норм в современном 

русском языке и культура 

речи» - контрольная работа 

«Теория и практика написания 

сочинения» - сочинение 

 

Максимальный недельный объем нагрузки учащихся 10 класса не превышает нормы, 

установленной СанПиН 1.2.3685-21 – не более 37 час.  

Деления по классам нет, так как количество обучающихся в классе не превышает 

норму. 

Для реализации учебного плана созданы необходимые условия: школа обеспечена 

кадрами, имеется необходимая материально-техническая база для реализации теоретической 

и практической частей программ по предметам. Обеспеченность учащихся учебниками 

составляет 100%. Используемые учебники соответствуют санитарно-гигиеническим 

требованиям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план для 10 класса 

на реализацию профильного обучения 

2023 – 2024 учебный год 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ (ВАРИАНТ 4) 

(Муравьева Ева, Федорова Анастасия) 

 

Предметная область Предметы Количество часов 

в неделю 

Обязательные предметы на базовом уровне  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 

Литература РК 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 

предметы 
География  1 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 

Итого: 23 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне 

 История 4 

 Обществознание 4 

Всего: профильные учебные предметы 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Курсы по выбору: 

 

- «Система норм в современном 

русском языке и культура речи»  

 

 

 

1 

 

 

1 



- «Теория и практика написания 

сочинения» 

Всего: курсы по выбору 2 

Итого: 33 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план для 10 класса 

на реализацию профильного обучения 

2023 – 2024 учебный год 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

(Муравьева Ксения) 

 

Предметная область Предметы Количество часов 

в неделю 

Обязательные предметы на базовом уровне  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 

Литература РК 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 

Обществознание 2 

География  1 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика  1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 

Итого: 25 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне 

 Биология 3 

 Химия 3 

Всего: профильные учебные предметы 6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Курсы по выбору: 

 

- «Система норм в современном 

русском языке и культура речи»  

 

 

1 

 



- «Теория и практика написания 

сочинения» 

 

1 

Всего: курсы по выбору 2 

Итого: 33 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план для 10 класса 

на реализацию профильного обучения 

2023 – 2024 учебный год 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ (ИНФОРМАЦИООНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ) ПРОФИЛЬ 

(Налимов Роман) 

 

Предметная область Предметы Количество часов 

в неделю 

Обязательные предметы на базовом уровне  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 

Литература РК 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География  1 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
0 

Геометрия 0 

Вероятность и статистика 0 

Информатика  0 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 

Итого: 19 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне 

 Информатика 4 

 Алгебра и начала математического 

анализа 

4 

 Геометрия 3 

 Вероятность и статистика 1 



Всего: профильные учебные предметы 12 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Курсы по выбору: 

 

- «Система норм в современном 

русском языке и культура речи»  

 

- «Теория и практика написания 

сочинения» 

 

 

1 

 

 

1 

Всего: курсы по выбору 2 

Итого: 33 

 

Индивидуальный учебный план для 10 класса 

на реализацию профильного обучения 

2023 – 2024 учебный год 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ (ВАРИАНТ 1) 

(Черных Евгений) 

 

Предметная область Предметы Количество часов 

в неделю 

Обязательные предметы на базовом уровне  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 

Литература  РК 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

География  1 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
0 

Геометрия 0 

Вероятность и статистика 0 

Информатика  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный проект 1 

Итого: 20 

Учебные предметы по выбору на профильном уровне 

 Алгебра и начала математического 

анализа 

4 

 Геометрия 3 

 Вероятность и статистика 1 

 Обществознание 4 

Всего: профильные учебные предметы 12 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Курсы по выбору: 

 

- «Система норм в современном 

русском языке и культура речи»  

 

- «Теория и практика написания 

сочинения» 

 

 

1 

 

 

1 

Всего: курсы по выбору 2 

Итого: 34 
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